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• Hors catalogue :

Astuces

• Dans le catalogue ou sur le site :

Papier
mâché

• Fiche réalisée en collaboration avec 
notre partenaire :

Encoller à l’aide d’un pinceau toute la 
surface des ballons de baudruches de 
bandes de papier journal. Laisser sécher à 
l’air libre ou accélérer le séchage au sèche-
cheveux (à froid pour ne par déformer 
les ballons). Apposer ainsi 4 couches 
minimum de papier journal afin d’obtenir 
un objet suffisamment solide.

Recouvrir tous les ballons d’une couche 
de papier de soie afin d’estomper les 
éventuels plis du papier journal et obte-
nir une surface lisse homogène. Sécher 
à nouveau en laissant un peu d’humidité 
pour l’étape suivante. Piquer les ballons 
recouverts à l’aide d’une épingle, et 
écraser légèrement leur base en appuyant 
délicatement dessus de manière à ce qu’ils 
tiennent debout tout seuls.

Découper les chapeaux des futures 
matriochkas à environ 1 tiers des formes 
encollées et retirer les ballons de bau-
druches crevés retrouvés à l’intérieur. 
Découper dans le papier cartonné des 
bandes de 1,5 cm et les coller au bord 
à l’intérieur des parties inférieures des 
futures boîtes en les laissant dépasser 
de moitié. Cette opération permettra une 
bonne fermeture et ouverture de celles-ci.

Mettre en couleur l’intérieur et l’extérieur 
des boîtes dans les teintes désirées. 
Customiser et mettre en couleur les motifs 
de son choix.

Avec cette technique, on 
peut réaliser toutes sortes de 
familles de personnages au 

gré de son imagination. 
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• Niveau :

• Temps de réalisation :

• Âge : À partir de 8 ans

Papier journal

Ballon de baudruche
Papier de soie
Papier épais
Ciseaux
Colle
Pinceaux
Aiguille
Feutres Posca pointes PC-1M
Feutres Posca pointes PC-5M
Feutres Posca pointes PC-8K


